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Euivalerizo muito a brincadeira de faz de conta pois € atraves dela que a crianga pode
vivenciar diferentes papéis. Ela consegue ser autbnoma e criadora, estabelecendo
ligacdes sobre o que €, o que pode ser e fazer, imaginar e criar.

3 Quando ela ocupa o papel de maméae, quando pega uma vassoura para varrer, ou
quando diz “al6” para um objeto parecido com um celular, por exemplo, a crianga esta
¢ reproduzindo, a sua maneira, o que vive a sua volta.Ha também as situacées em que

“se transformam sem super herdis, vildes, seres encantados e até grande piratas em
busca de tesouros perdidos.
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Um pedaco de pano pode se transformar em uma capa, uma cauda de sereia ou uma
toalha de mesa de um grande jantar. Um rolinho de papel pode ser um bindculo, uma
espada e até um foguete. Com caixotes e cestas, as criancas sao capazes de criar
mbientes magicos. Todas gmgxperiéncias a fazem viver e reviver situacdes que
he causaram alegria, medo*:%< angugstias, tristezas, dando a oportunidade de expressar,
compreender e reorganizar estes sentimentos vividos de maneira significativa e ludica.
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ano e meio de idade, ja € possivel observar manifestagoes da. lmaginagao das crlangas
através do brincar. E importante dizer que ndo ha uma idade limite. Nos aduIth 5
também deveriamos estimular nossa imaginacdo frequentemente. Ad@ando a
brincadeira aos nossos temas de interesse, imaginar, sonhar, criar, sdo fundamentais
para todas as idades!




Todo brinquedo tem suas qualidades. Devemos sempre nos atentar a oferecer todos
os tipos de brinquedos, tanto os mais estruturados e concretos, como 0s menos
struturados e livros e historias. Assim, ampliamos o repertério dos pequenos e
‘estimulamos a fantasia, a imaginacao e a autoria em suas brincadeiras. Além disso, os
jogos com regras tém um importante papel no desenvolvimento infantil pois trabalha o

‘raciocinio Jégico, regras e interagdo com outras pessoas.




Estes sdo os brinquedos que eu mais gosto de dispahibilizar no Brincando'no Pé pois,
através deles, a criangca tem mais aut,ma e a a para dar significado aos
elementos e ganha mais liberdade para criar suas brincadeiras. éﬁ : %\g
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Acredito que este seja um ponto fundamental do brincar nos tempos atuais. Os pais
cheios de compromissos e afazeres, acabam “esquecendo e ou deixando de lado” o
brincar, escolhendo muitas vezes a facilidade da televisdo, do celular e do ipad que,
fa,talmente mantém a crianca atenta, parada e sem interacdo social, por um longo
penrodo Por isso, meu papel como educadora, € também ajudar aos pais a criarem
situacdes de brincadeira junto a seus filhos, deixando de lado todas as preocupacdes e

tarefas e seﬁeehcando um pouqumho apenas ao brincar e o mais importante: estando
presentes! %
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Materiais e idéias que se transformam em inumeras

brincadeiras

No Brincando no Pé, tudo se transforma em brincadeira. Acredito muito no
potencial de elementos que estimulem a imaginagao. Cores, formas,
t‘é__)_&‘uras... E s6 dar um impulso para a fantasia da crianca decolar. Por isso,
cada material tem a sua riqueza. E tudo aqui se transforma em uma rica
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Cabanas podem ser feitas com
cadeira, mesa, bambolé
amarrados em uma arvore. Bastal
usar a imaginagao! o







Mascaras , luvas, frascos e caixas de

remedios vazios podem incentivar uma boa

brincadeira de medico.
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